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学生の皆さんへ 

 

新型コロナウイルス感染症対策について 

 

１ 手洗い（アルコール消毒）や咳エチケット（マスク等の着用）など基本的な感染症対

策の励行 

 

２ 発熱等の風邪の症状が見られるときは、無理をせずに自宅で休養する。 

 

３ 不特定多数の者が集まる集会、イベント等については、可能な限り、当分の間、参

加しない。 

 

４ 次の症状を自覚した場合には、登校することなく下記コールセンターに連絡して、

指示を仰ぐこと。 

  

・風邪の症状や 37.5 度以上の発熱が 4 日以上続く方（高齢者、妊婦、持病のある

方は 2日程度） 

・強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある方 

 

（相談・受診の前に心がけること） 

発熱等の風邪症状が見られるときは、学校を休み外出を控える。 

発熱等の風邪症状が見られたら、毎日、体温を測定して記録しておく。 

 

                          記 

 (1)八王子市（保健所） 新型コロナウイルス感染症に関するコールセンター 

 （電話番号）042－620－7253 

 （対応時間）9時から 17時まで（土、日、休日を除く） 

 (2)東京都 電話相談窓口（コールセンター） 

 （電話番号）03－5320－4509 

 （対応時間）9時から 21時まで（土、日、休日を含む） 


