
科目名

Subject

開講年次 2 開講時期 後期 単位 2単位

必修／選択 選択 授業形態 実習 時間 90時間

実践的教育

科目の概要

授業方法

授業の目標

時間外学習
（予習・復

習）

履修上の注意

本科目履修と
関連する資格

資格名

評価方法
出席状況50％授業態度20％作品20レポートファイリング10％

なお、出席数が不足の場合は評価対象とはしません。

学生への
フィードバッ
クの方法

個別に実地指導を行います。

授業毎に内容をまとめ感想、改善点反省点等を加えファイリングしておくこのレポート作成について
は120分程度の時間を要することを想定しています。

教科書 無し

無し

YAMANO 2022　

授業の一環として美容技術を生かしたボランティア活動へ参加します。

○

主な学習効果

教材 美容道具一式

使用設備・備品 美容室
教科書・教材

美容技術とデザイン力、すなわち美容における実践力 表現力、すなわち芸術における実践力

◎ －

参考文献 無し

サロン実習Ⅲで取得した技術を基にモデルを中心とし、経験値を積む、また新たにセットスタイリン
グ（アップスタイル・ダウンスタイル）を学ぶ

対面授業

初級技術者として必要な接遇・技術力を取得すると共に作品制作のノウハウを学び作り上げることが
できる

ナンバリング：SG－BT2-013

サロン実習Ⅳ
教員名 河野　誠二　他

Beauty Salon PracticeⅣ



授業内容 到達目標 予習・復習・備考

第１回
オリエンテーション
授業内容説明他

授業内容を準備することができ
る

授業内容をまとめファイリングし
次回内容の予習をする。(レセプ
ション)

第２回
モデルカット（１）
ボブカットを学ぶ（水平）

ボブカット（水平）を理解し完
成することが出来る

授業の内容を反省点、改善点別に
まとめ、感想を書く

第３回
モデルカット（２）
ワンレングスカットコンベック
スライン学ぶ。

ワンレングスカットコンベック
スラインを理解し完成すること
が出来る

授業の内容を反省点、改善点別に
まとめ、感想を書く

第４回
モデルカット（３）
ワンレングスコンケーブライン
カットを学ぶ

ワンレングスカットコンケーブ
ラインカットを理解し完成する
ことが出来る

授業の内容を反省点、改善点別に
まとめ、感想を書く

第５回
モデルカット（４）
グラデーションカットコンケー
ブラインを学ぶ

グラデーションカットコンケー
ブラインを理解し完成すること
が出来る

授業の内容を反省点、改善点別に
まとめ、感想を書く

第６回
モデルカット（５）
マッシュルームカットを学ぶ。

マッシュルームカット理解し完
成することが出来る

授業の内容を反省点、改善点別に
まとめ、感想を書く

第７回
モデルカット（６）
ショートレイヤーカットを学
ぶ。

ショートレイヤーカット理解し
完成することが出来る

授業の内容を反省点、改善点別に
まとめ、感想を書く

第８回
モデルカット（７）
ロングレイヤーカットを学ぶ

ロングレイヤーカットを理解し
完成することが出来る

授業の内容を反省点、改善点別に
まとめ、感想を書く

第９回
モデルカット（８）
セイムレイヤーカットを学ぶ。

セイムレイヤーカットを理解し
完成することが出来る

授業の内容を反省点、改善点別に
まとめ、感想を書く

第１０回
モデルブロー（１）
ワンレングス内巻き・外巻きを
学ぶ。

ワンレングス内巻き・外巻きブ
ローを理解し完成することが出
来る

授業の内容を反省点、改善点別に
まとめ、感想を書く

第１１回
モデルブロー（２）
グラデーション後方流し・前方
流しを学ぶ。

グラデーション後方流し・前方
流しを理解し完成することが出
来る

授業の内容を反省点、改善点別に
まとめ、感想を書く

第１２回
モデルブロー（３）
ショートレイヤー後方流し・前
方流しを学ぶ。

）ショートレイヤー後方流し・
前方流しを理解し完成すること
が出来る

授業の内容を反省点、改善点別に
まとめ、感想を書く

第１３回
モデルブロー（４）
ロングレイヤー後方流し・前方
流しを学ぶ。

ロングレイヤー後方流し・前方
流しを理解し完成することが出
来る

授業の内容を反省点、改善点別に
まとめ、感想を書く

第１４回
モデルブロー（５）
パーマヘアスタイリングを学ぶ

モデルブロー（５）パーマヘア
スタイリングを理解し完成する
ことが出来る

授業の内容を反省点、改善点別に
まとめ、感想を書く

第１５回
モデルブロー（６）
くせ毛・縮毛のスタイリングを
学ぶ。

くせ毛・縮毛のスタイリングを
理解し完成することが出来る

授業の内容を反省点、改善点別に
まとめ、感想を書く

授業計画



授業内容 到達目標 予習・復習・備考

第１６回
レセプション（１）
サロン実習Ⅰ～Ⅲで得たスキル
を使用しシミュレーション

受付業務を相モデルでスムーズ
に行える

授業内容をまとめファイリングし
次回内容の予習をする。

第１７回
レセプション（２）
サロン実習Ⅰ～Ⅲで得たスキル
を使用しシミュレーション

電話対応・クレーム対応・高齢
者対応等相モデルでスムーズに
行える

授業内容をまとめファイリングし
次回内容の予習をする。

第１８回
アシスタント業務（1）
ヘルプ顧客誘導について学ぶ

アシスタント業務を理解しス
ムーズに行える

授業内容をまとめファイリングし
次回内容の予習をする。

第１９回
アシスタント業務（２）
ヘルプの役割、動きについて学
ぶ

機材操作把握・薬剤管理につい
て行える

授業内容をまとめファイリングし
次回内容の予習をする。

第２０回 カウンセリングについて学ぶ
顧客の要望を聞きカルテ、シー
トとうに記録しスタイリストに
伝えられる

授業内容をまとめファイリングし
次回内容の予習をする。

第２１回
ヘアセッティング（１）
ホットカーラー・ショートダウ
ンスタイルを学ぶ

ショートダウンスタイル用の
カーラー巻きがスムーズに行え
る

授業内容をまとめファイリングし
次回内容の予習をする。

第２２回
ヘアセッティング（２）
ホットカーラー・ミデアムダウ
ンスタイルを学ぶ

ミデアムダウンスタイル用の
カーラー巻きがスムーズに行え
る

授業内容をまとめファイリングし
次回内容の予習をする。

第２３回
ヘアセッティング（３）
ホットカーラー・ロングダウン
スタイルを学ぶ

ロングダウンスタイル用のカー
ラー巻きがスムーズに行える

授業内容をまとめファイリングし
次回内容の予習をする。

第２４回
ヘアセッティング（４）
網カーラー＆アームドライヤー
を学ぶ（ショートスタイル）

網カーラーを使用してアームド
ライヤーによるセッティングが
出来る

授業内容をまとめファイリングし
次回内容の予習をする。

第２５回
ヘアセッティング（５）
網カーラー＆アームドライヤー
ロングダウンスタイルを学ぶ

網カーラーを使用してアームド
ライヤーによるセッティングが
出来る

授業内容をまとめファイリングし
次回内容の予習をする。

第２６回
ヘアセッティング(６）
カーリングアイロンテクニック
ショートスタイルを学ぶ

カーリングアイロンを安全に使
用してショートスタイル作るこ
とが出来る

授業内容をまとめファイリングし
次回内容の予習をする。

第２７回
ヘアセッティング（７）
カーリングアイロンテクニック
ロングスタイルを学ぶ

カーリングアイロンを安全に使
用してロングスタイル作ること
が出来る

授業内容をまとめファイリングし
次回内容の予習をする。

第２８回
ヘアセッティング（８）
ストレートアイロンテクニック
ショートスタイルを学ぶ

ストレートアイロンを安全に使
用してスタイルを作ることが出
来る

授業内容をまとめファイリングし
次回内容の予習をする。

第２９回
ヘアセッティング（９）
ストレートアイロンテクニック
ロングスタイル

ストレートアイロンを安全に使
用してスタイルを作ることが出
来る

授業内容をまとめファイリングし
次回内容の予習をする。

第３０回
ヘアセッティング（10）
スクラッチワークテクニックを
学ぶ

スクラッチワークテクニックを
理解し行える

授業内容をまとめファイリングし
次回内容の予習をする。

授業計画



授業内容 到達目標 予習・復習・備考

第３１回
ブレイドテクニック（１）
フィッシュテールテクニックを
学ぶ

フィッシュテールテクニックを
理解し行える

授業内容をまとめファイリングし
次回内容の予習をする。

第３２回
ブレイドテクニック（２）
バスケット編みテクニックを学
ぶ

バスケット編みテクニックを理
解し行える

授業内容をまとめファイリングし
次回内容の予習をする。

第３３回
ブレイドテクニック（３）
ウオーターホール・四つ編みテ
クニックを学ぶ

ウオーターホール・四つ編みテ
クニックを理解し行える

授業内容をまとめファイリングし
次回内容の予習をする。

第３４回
ブレイドテクニック（４）
ソフトロープ・タイトロープテ
クニックを学ぶ

ソフトロープ・タイトロープテ
クニックを理解し行える

授業内容をまとめファイリングし
次回内容の予習をする。

第３５回
ブレイドテクニック（５）
１～４のテクニックを使用して
さくひんを作る。

ブレイドテクニックを使用しオ
リジナル作品を完成させること
が出来る

授業内容をまとめファイリングし
次回内容の予習をする。

第３６回
ツイストテクニックを学び作品
を作る（エスカルゴ他）

ツイストテクニックを使用して
まとめ髪が作品を完成すること
が出来る

授業内容をまとめファイリングし
次回内容の予習をする。

第３７回
コーンローテクニックを学び作
品を作る

コーンローテクニックを使用し
て作品完成することが出来る

授業内容をまとめファイリングし
次回内容の予習をする。

第３８回
アップスタイル（１）
ドレストヘア（逆毛を使用しな
いアップ）を学ぶ

逆毛を使用せずにアップスタイ
ルを作成することが出来る

授業内容をまとめファイリングし
次回内容の予習をする。

第３９回
アップスタイル（２）
ドレストヘアシニヨンスタイル

ドレストヘアテクニックを使用
してシニヨンスタイルを完成す
ることが出来る

授業内容をまとめファイリングし
次回内容の予習をする。

第４０回
アップスタイル（３）
ドレストヘア最小限のピンで留
めるテクニックを学ぶ

少ないピン数でアップスタイル
を完成することが出来る

授業内容をまとめファイリングし
次回内容の予習をする。

第４１回
オリジナルアップスタイル
（１）パーティーヘアを学ぶ

パーティーヘアアレンジを完成
することが出来る

授業内容をまとめファイリングし
次回内容の予習をする。

第４２回

オリジナルアップスタイル
（２）
和服用アップスタイルを学ぶ
（卒業・入学式）

面を整えてたアップスタイルを
完成することが出来る

授業内容をまとめファイリングし
次回内容の予習をする。

第４３回
オリジナルアップスタイル
（３）七五三・成人式を学ぶ

可愛さと華やかさを考えながら
アップスタイル完成することが
出来る

授業内容をまとめファイリングし
次回内容の予習をする。

第４４回
オリジナルアップスタイル
（１）トレンドを学ぶ

トレンドヘアを完成することが
出来る

授業内容をまとめファイリングし
次回内容の予習をする。

第４５回
動物をモチーフにした作品を学
ぶ

作品作りのヒントを見つけ出す
ことができる

授業内容をまとめファイリングし
次回内容の予習をする。

授業計画


