
美容総合学科　教育課程

（美容総合学科）

必修 選択
ゼミⅠ 演習 1 1 30
ゼミⅡ 演習 2 1 30
キャリアデザインⅠ 演習 1 1 30
キャリアデザインⅡ 演習 1 1 30
思考法と課題解決法 演習 1 1 30
美しい思いやり 演習 1 1 30
美道論 講義 1 1 30
美道プロジェクトⅠA 演習 1 1 30
美道プロジェクトⅠB 演習 1 1 30
美道プロジェクトⅡ 演習 2 2 60
伝承美（着装）Ⅰ　 実習 1 2 60
伝承美（茶道） 演習 2 1 30
伝承美（華道） 演習 2 1 30
ビューティービジネス（基礎） 演習 1 1 30
美齢学ジェロントロジー 講義 2 1 30
美容関係法規 講義 2 1 30
美と衛生Ⅰ 演習 2 1 30
美と衛生Ⅱ 演習 2 1 30
美と健康科学 講義 2 1 30
人体の美と科学Ⅰ 講義 2 1 30
人体の美と科学Ⅱ 講義 2 1 30
香粧品化学 講義 1 1 30
美容芸術文化史 講義 1 1 30
ファッション文化史 講義 2 1 30
美容デザイン論Ⅰ 講義 1 1 30
美容デザイン論Ⅱ 講義 1 1 30
美容デザイン論Ⅲ 講義 1 1 30
美容デザイン実習Ⅰ 実習 1 3 90
美容デザイン実習Ⅱ 実習 1 2 60
美容デザイン実習Ⅲ 実習 1 3 90
美容デザイン実習Ⅳ 実習 1 2 60
美容デザイン実習Ⅴ 実習 1 2 60
メイクアップⅠ 実習 1 2 60
ネイル技術Ⅰ 実習 1 1 30
Applied General and Business English Ⅰ 演習 1 2 60
Aesthetics English Ⅰ 演習 1 1 30
美容師のためのﾋﾞｭｰﾃｨｰﾋﾞｼﾞﾈｽ（基礎） 演習 1 1 30
知って得するパソコン術 演習 1 1 30
頭が良くなるニュースの見方 講義 1 1 30
今のうちに学ぼうビジネス文章 演習 1 1 30
人に伝えたくなる映画の世界 講義 1 1 30
美しいコミュニケーション 演習 2 1 30
美しいサービス 演習 2 1 30
絵本と童謡の世界 演習 2 1 30
プライマリー栄養学 講義 1 1 30
食品栄養学 講義 2 1 30
生命活動概論 講義 2 1 30
ヘルスケア概論 講義 1 1 30
生体学   講義 2 1 30
パートナーシップ心理学 講義 1 1 30
色彩心理学 講義 1 1 30
ウェルビーイング心理学 講義 2 1 30

 カウンセリング・コンサルティング概論　 講義 2 1 30
ヨガ 演習 1 1 30
セルフプロモーション 実習 1 1 30
美容心理学 講義 2 1 30
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卒業要件は２年以上在学
し、必修科目１７単位、
選択科目４５単位、併せ
て６２単位以上(美容師試
験受験資格取得の為に
は、必修科目１７単位、
美容師法定課目４５単
位、選択科目５単位以
上、併せて６７単位以
上）を修得しなくてはな
らない。
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備考区分 科目名等 授業形態

授業を
行う年

次

単位数
時間数



アート&デザイン 演習 1 1 30
色彩学 演習 2 1 30
フェイシャルエステティック 実習 1 2 60
エステティックⅠ 実習 2 2 60
エステティック理論 講義 2 1 30
基礎介護演習 演習 2 4 130
グローバルコミュニケーション（日本語）Ⅰ 演習 1 1 30
美容衛生管理論 講義 1 1 30
香粧品研究 講義 2 1 30
美容デザイン論Ⅳ 講義 2 1 30
美容デザイン論Ⅴ 講義 2 1 30
美容と経営 講義 2 1 30
美容デザイン実習Ⅵ 実習 2 3 90
美容デザイン実習Ⅶ 実習 2 3 90
美容デザイン実習Ⅷ 実習 2 3 90
美容デザイン実習Ⅸ 実習 2 2 60
伝承美（着装）Ⅱ 実習 1 2 60
Applied General and Business English Ⅱ 演習 1 3 90
Aesthetics English  Ⅱ 演習 1 2 60
Applied General and Business English Ⅲ 演習 2 2 60
Aesthetics English Ⅲ 演習 2 2 60
Applied General and Business English Ⅳ 演習 2 2 60
Aesthetics English  Ⅳ 演習 2 2 60
グローバルスタイリストイングリッシュⅠ 演習 1 2 60
グローバルスタイリストイングリッシュⅡ 演習 2 2 60
グローバルスタイリスト演習Ⅰ 演習 2 1 30
グローバルスタイリスト演習Ⅱ 演習 2 1 30
美容師のためのﾋﾞｭｰﾃｨｰﾋﾞｼﾞﾈｽ（応用） 演習 2 1 30
ビューティービジネス（応用） 演習 1･2 2 60
ミライを楽しむための思考トレーニング 演習 1 1 30
自分が輝く自己肯定感 演習 2 1 30
役者に学ぶ感情表現とクリエイターに学ぶ動画制作 演習 2 1 30
クリエイターに学ぶ広告・SNS 演習 2 1 30
産官学連携講座 演習 2 1 30
世界一周しながら考えるCOOL JAPAN戦略 演習 2 1 30
ビューティー栄養学 講義 1 1 30

 体重コントロール・ボディデザイン栄養学 講義 1 1 30
ライフステージ栄養学 講義 2 1 30
アクティブライフデザイン 講義 1 1 30
アクティブヘルスプロモーション 講義 2 1 30

 アクティブレスト＆リフレッシュ 講義 2 1 30
ファッショントレンド心理学 講義 1 1 30
ダイバーシティー心理学 講義 1 1 30
好きをひも解く心理学 講義 2 1 30
メイクアップⅡ 実習 1 2 60
ネイル技術Ⅱ 実習 2 1 30
社会を知る 演習 1 1 30
海外研修（アメリカ） 演習 1 1 30
海外研修（ヨーロッパ） 演習 1 1 30
エステティックⅡ 実習 2 2 60
総合ブライダル学 講義 2 1 30
チャイルドケア演習 演習 2 1 30
美齢学演習 演習 2 1 30
グローバルコミュニケーション（日本語）Ⅱ 演習 1 1 30
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