
科目名

Subject

開講年次 2 開講時期 後期 単位 1

必修／選択 必修 授業形態 実習 時間 30

実践的教育

知識・技能 思考力・判断力 表現力 主体的行動力
ホスピタリティ・

コミュニケーション力

◎ ○ ○ ○ ○

科目の概要

授業の目標

時間外学習
（予習・復習）

教科書

教材

使用設備・備品

参考文献

履修上の注意

本科目履修と
関連する資格

資格名

評価方法
授業態度10％、提出物（宿題としての技術およびノートまとめ）20％、期末試験70％

なお、出席数が不足の場合は評価対象とはしません。

美容技術を学ぶにあたり、遅刻、欠席はスキルアップに支障が出る為、原則認めません。また、そのた
めに再度デモンストレーション等の時間は設けません。授業中の私語、勝手な退室等の不適切と思われ
る行為があった場合は、欠席と同等の扱いとします。

学生へのフィー
ドバックの方法

なし

ヘアチーム
美容技術Ⅴ

Hairstyling SkillsⅤ
教員名

定期試験の要点について、掲示にて解説を行います。

※解説手段は掲示に限りません。

○

国家試験合格を主眼に置き、第二課題の技術が合格レベルに達することが出来る。また、美容用具など
の衛生上の取り扱い方法も理解できる。

学んだ技術を、研究もしながら繰り返し練習をする。
また学習内容をノートに記録し、次の目標を掲げる。
なお、各回の復習には概ね６０分～９０分程度行い、次回の授業の際に技術が戻らないように定着させ
ておくこと。

教科書・教材

『美容技術理論1.2』日本理容美容教育センター編　

美容用具一式、配布プリント

美容実習室、プロジェクター

なし

美容技術Ⅳと並行して、国家試験第二課題であるノーパートオールウェーブセッティングおよびワイン
ディングの技術力をさらに強化し、合格レベルへと押し上げていく。また美容師として必要な美容用具
などの衛生上の正しい取り扱いについても、徹底して実施していく。

主な学習効果

5行以内

9行以内

12行以内

5行



授業内容 到達目標 予習・復習・備考

第１回
オリエンテーション
ノーパートオールウエーブを実践
する

シェープ、構成に注意し、30分以
内に仕上げられるようになる

カールやウェーブのシェープ、構成
等を確認しながら、時間も意識して
反復練習をする

第２回 ワインディングを実践する
ステムの角度、シェープ、構成に
注意し、19分以内に仕上げられる
ようになる

ステムの角度、構成、シェープ等を
確認しながら、時間も意識して反復
練習をする

第３回
ノーパートオールウエーブを実践
する

シェープ、構成に注意し、25分以
内に仕上げられるようになる

カールやウェーブのシェープ、構成
等を確認しながら、時間も意識して
反復練習をする

第４回 ワインディングを実践する
ステムの角度、シェープ、構成に
注意し、19分以内に仕上げられる
ようになる

カールやウェーブのシェープ、構成
等を確認しながら、時間も意識して
反復練習をする

第５回
ノーパートオールウエーブを実践
する

シェープ、構成に注意し、25分以
内に仕上げられるようになる

ステムの角度、構成、シェープ等を
確認しながら、時間も意識して反復
練習をする

第６回 ワインディングを実践する
ステムの角度、シェープ、構成に
注意し、19分以内に仕上げられる
ようになる

カールやウェーブのシェープ、構成
等を確認しながら、時間も意識して
反復練習をする

第７回
ノーパートオールウエーブを実践
する

シェープ、構成に注意し、25分以
内に仕上げられるようになる

カールやウェーブのシェープ、構成
等を確認しながら、時間も意識して
反復練習をする

第８回 ワインディングを実践する
ステムの角度、シェープ、構成に
注意し、19分以内に仕上げられる
ようになる

ステムの角度、構成、シェープ等を
確認しながら、時間も意識して反復
練習をする

第９回
ノーパートオールウエーブを実践
する

シェープ、構成に注意し、25分以
内に仕上げられるようになる

カールやウェーブのシェープ、構成
等を確認しながら、時間も意識して
反復練習をする

第１０回
美容用具・衛生上の取り扱いに注
意しながら国家試験第二課題を実
践する

設定時間内で正確に仕上げられる
ようになる

決定した第二課題を時間を意識しな
がら正確に仕上げる練習をする

第１１回
美容用具・衛生上の取り扱いに注
意しながら国家試験第二課題を実
践する

設定時間内で正確に仕上げられる
ようになる

決定した第二課題を時間を意識しな
がら正確に仕上げる練習をする

第１２回
美容用具・衛生上の取り扱いに注
意しながら国家試験第二課題を実
践する

設定時間内で正確に仕上げられる
ようになる

決定した第二課題を時間を意識しな
がら正確に仕上げる練習をする

第１３回
美容用具・衛生上の取り扱いに注
意しながら国家試験第二課題を実
践する

設定時間内で正確に仕上げられる
ようになる

決定した第二課題を時間を意識しな
がら正確に仕上げる練習をする

第１４回
美容用具・衛生上の取り扱いに注
意しながら国家試験第二課題を実
践する

設定時間内で正確に仕上げられる
ようになる

決定した第二課題を時間を意識しな
がら正確に仕上げる練習をする

第１５回
美容用具・衛生上の取り扱いに注
意しながら国家試験第二課題を実
践する

設定時間内で正確に仕上げられる
ようになる

決定した第二課題を時間を意識しな
がら正確に仕上げる練習をする

授業計画


