
科目名

Subject

開講年次 2 開講時期 後期 単位 2

必修／選択 選択 授業形態 実習 時間 90

実践的教育

科目の概要

授業の目標

時間外学習
（予習・復習）

教科書

教材

使用設備・備品

参考文献

履修上の注意

本科目履修と
関連する資格

資格名

初級技術者として必要なカウンセリング（毛質の判断や、ダメージレベル判断、施術履歴の確認な
ど）・接遇（電話対応、クレーム管理など）・顧客管理のノウハウ・高度な技術力を取得すると共に、
自分の思い描く作品を制作するための設計・計画を立てることができ、それを完成させることができる
ようになる。

授業毎に内容をまとめ感想、改善点反省点等を加えファイリングしておくこのレポート作成については
６０分～９０分程度の時間を要することを想定しています。

教科書・教材

無し

美容道具一式

美容室

無し

サロン実習Ⅲで取得した技術を基にカウンセリング（問診・視診・触診）の精度を上げるためモデルを
中心とした実践経験値を多く積む。また新たにアシスタントワークになってきている、セット・アレン
ジスタイリング（アップスタイル・ダウンスタイル）を学ぶことで、卒業後のサロンでの即戦力になる
ことを目指していく

主な学習効果

無し

小野田光伸
サロン実習Ⅳ

Beauty Salon PracticeⅣ
教員名

個別に実地指導を行います。

○

１）美容技術とデザイン力、 すなわち
美容における実践力

２）表現力、すなわち芸術における実践力

◎ －

評価方法
出席状況50％授業態度20％作品20レポートファイリング10％

なお、出席数が不足の場合は評価対象とはしません。

授業の一環として美容技術を生かしたボランティア活動へ参加します。

学生へのフィー
ドバックの方法

5行以内

9行以内

12行以内

5行



授業内容 到達目標 予習・復習・備考

第１回
オリエンテーション　　　　授業
内容説明他

授業内容を準備することができる
授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。(レセプショ
ン)

第２回
レセプション（１）サロン実習Ⅰ
～Ⅲで得たスキルを使用しシミュ
レーション

受付業務を相モデルでスムーズに
行える

授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

第３回
レセプション（２）サロン実習Ⅰ
～Ⅲで得たスキルを使用しシミュ
レーション

電話対応・クレーム対応・高齢者
対応等相モデルでスムーズに行え
る

授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

第４回
アシスタント業務（1）ヘルプ顧
客誘導について学ぶ

アシスタント業務を理解しスムー
ズに行える

授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

第５回
アシスタント業務（２）ヘルプの
役割、動きについて学ぶ

機材操作把握・薬剤管理について
行える

授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

第６回 カウンセリングにについて学ぶ
顧客の要望を聞きカルテ、シート
とうに記録しスタイリストに伝え
られる

授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

第７回
ヘアセッティング（１）ホット
カーラー・ショートダウンスタイ
ルを学ぶ

ショートダウンスタイル用のカー
ラー巻きがスムーズに行える

授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

第８回
ヘアセッティング（２）ホット
カーラー・ミデアムダウンスタイ
ルを学ぶ

ミデアムダウンスタイル用のカー
ラー巻きがスムーズに行える

授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

第９回
ヘアセッティング（３）ホット
カーラー・ロングダウンスタイル
を学ぶ

ロングダウンスタイル用のカー
ラー巻きがスムーズに行える

授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

第１０回
ヘアセッティング（４）網カー
ラー＆アームドライヤーを学ぶ
（ショートスタイル）

網カーラーを使用してアームドラ
イヤーによるセッティングが出来
る

授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

第１１回
ヘアセッティング（５）網カー
ラー＆アームドライヤーロングダ
ウンスタイルを学ぶ

網カーラーを使用してアームドラ
イヤーによるセッティングが出来
る

授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

第１２回
ヘアセッティング(６）カーリン
グアイロンテクニック　ショート
スタイルを学ぶ

カーリングアイロンを安全に使用
してショートスタイル作ることが
出来る

授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

第１３回
ヘアセッティング（７）カーリン
グアイロンテクニックロングスタ
イルを学ぶ

カーリングアイロンを安全に使用
してロングスタイル作ることが出
来る

授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

第１４回
ヘアセッティング（８）ストレー
トアイロンテクニックショートス
タイルを学ぶ

ストレートアイロンを安全に使用
してスタイルを作ることが出来る

授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

第１５回
ヘアセッティング（９）ストレー
トアイロンテクニックロングスタ
イル

ストレートアイロンを安全に使用
してスタイルを作ることが出来る

授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

授業計画



授業内容 到達目標 予習・復習・備考

第１６回
ヘアセッティング（10）スクラッ
チワークテクニックを学ぶ

スクラッチワークテクニックを理
解し行える

授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

第１７回
ブレイドテクニック（１）フィッ
シュテールテクニックを学ぶ

フィッシュテールテクニックを理
解し行える

授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

第１８回
ブレイドテクニック（２）バス
ケット編みテクニックを学ぶ

バスケット編みテクニックを理解
し行える

授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

第１９回
ブレイドテクニック（３）ウオー
ターホール・四つ編みテクニック
を学ぶ

ウオーターホール・四つ編みテク
ニックを理解し行える

授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

第２０回
ブレイドテクニック（４）ソフト
ロープ・タイトロープテクニック
を学ぶ

ソフトロープ・タイトロープテク
ニックを理解し行える

授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

第２１回
ブレイドテクニック（５）１～４
のテクニックを使用してさくひん
を作る。

ブレイドテクニックを使用しオリ
ジナル作品を完成させることが出
来る

授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

第２２回
ツイストテクニックを学び作品を
作る（エスカルゴ他）

ツイストテクニックを使用してま
とめ髪が作品を完成することが出
来る

授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

第２３回
コーンローテクニックを学び作品
を作る

コーンローテクニックを使用して
作品完成することが出来る

授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

第２４回
アップスタイル（１）　　　ドレ
ストヘア（逆毛を使用しないアッ
プ）を学ぶ

逆毛を使用せずにアップスタイル
を作成することが出来る

授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

第２５回
アップスタイル（２）ドレストヘ
アシニヨンスタイル

ドレストヘアテクニックを使用し
てシニヨンスタイルを完成するこ
とが出来る

授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

第２６回
アップスタイル（３）ドレストヘ
ア最小限のピンで留めるテクニッ
クを学ぶ

少ないピン数でアップスタイルを
完成することが出来る

授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

第２７回
オリジナルアップスタイル（１）
パーティーヘアを学ぶ

パーティーヘアアレンジを完成す
ることが出来る

授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

第２８回
オリジナルアップスタイル（２）
和服用アップスタイルを学ぶ（卒
業・入学式）

面を整えてたアップスタイルを完
成することが出来る

授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

第２９回
オリジナルアップスタイル（３）
七五三・成人式）を学ぶ

可愛さと華やかさを考えながら
アップスタイル完成することが出
来る

授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

第３０回
オリジナルアップスタイル（１）
トレンドを学ぶ

トレンドヘアを完成することが出
来る

授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

授業計画



授業内容 到達目標 予習・復習・備考

第３１回 動物をモチーフにした作品を学ぶ
作品作りのヒントを見つけ出すこ
とができる

授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

第３２回 自然をモチーフにした作品を学ぶ
作品作りのヒントを見つけ出すこ
とができる

授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

第３３回
機械的・建造物をモチーフにした
作品を学ぶ。

作品作りのヒントを見つけ出すこ
とができる

授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

第３４回
作品制作（１）様々なものからヒ
ントを得て計画を立てる

作品作りのヒントを見つけ出すこ
とができる

授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

第３５回
作品制作（２）色彩について学
び、計画を立てる

作品作りのヒントを見つけ出すこ
とができる

授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

第３６回
作品制作（３）装飾、飾りについ
て学び計画を立てる

作品作りのヒントを見つけ出すこ
とができる

授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

第３７回 作品制作（４）総合計画を立てる 作品作りを準備していく
授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

第３８回
作品制作（５）計画に基づいて作
業する（基礎作業）

作品作りを行える
授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

第３９回
作品制作（６）計画に基づいて作
業する（作品の骨格）

作品作りを行える
授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

第４０回
作品制作（７）計画に基づいて作
業する（デザイン作成）

作品作りを行える
授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

第４１回
作品制作（８）計画に基づいて作
業する（プロトタイプ作成）

作品作りを行える
授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

第４２回
作品制作（９）計画に基づいて作
業する（配色の選定）

作品作りを行える
授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

第４３回
作品制作（１０）計画に基づいて
作業する（多方向からの見え方を
考察）

作品作りを行える
授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

第４４回
作品制作（１１）計画に基づいて
作業する

作品作りを行える
授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

第４５回
作品制作（１２）計画に基づいて
作業し完成させる。

作品を完成させられる
授業内容をまとめファイリングし次
回内容の予習をする。

授業計画


